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Overzicht verdeling extra leer- en ontwikkeltijd

IKC Het Palet
Maart - April
Periode tot meivakantie

Discipline Ontwikkelgebied Doelgroep Omschrijving Dag Tijd

Sport en bewegen Sport en sociale ontwikkeling Groep 5 Kennismaking met verschillende groepssporten  
zoals korfbal, etc.

Dinsdag 14:15 - 15:15 uur

Kunst en cultuur Culturele en sociale ontwikkeling Groep 5 Werken met verschillende technieken en materialen 
en ontdekken wat de eigen beeldtaal is. 

Woensdag 14:00 - 15:15 uur

Kunst en cultuur Culturele en sociale ontwikkeling Groep 6 Djembéworkshop waarin naar elkaar geluisterd wordt  
en samen wordt gewerkt aan een stuk. 

Maandag 14:15 - 15:15 uur

Koken en gezonde 
voeding

Culturele en sociale ontwikkeling Groep 6 Smaak- en kookactiviteiten, gecombineerd met  
moestuinlessen. 

Dinsdag 14:00 - 15:15 uur

Weerbaarheid Sociale ontwikkeling / oriëntatie 
op jezelf

Groep 7 Verschillende programma's zoals 'Meiden skills' en  
'Ut mut er ut' ter bevordering van de weerbaarheid  
en sociale vaardigheden. 

Dinsdag 14:00 - 15:15 uur

Sport en bewegen Sport en sociale ontwikkeling Groep 7 Kennismaking met verschillende groepssporten  
zoals korfbal, etc.

Woensdag 14:15 - 15:15 uur

Kunst en cultuur Culturele en sociale ontwikkeling Groep 8 Theaterlessen en werken aan de eindmusical. Maandag 14:15 - 15:15 uur

Natuur en  
duurzaamheid

Orientatie op jezelf en de wereld Groep 8 Bewustwording van de schoonheid en vindingrijkheid  
van de natuur dichtbij. 

Dinsdag 14:15 - 15:15 uur

Overzicht verdeling extra leer- en ontwikkeltijd IKC Het Palet

Bijzondere dagen: Goede vrijdag (15 april), Paasmaandag (18 april), Koningsdag (27 april), Meivakantie (28 april t/m 7 mei)
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Overzicht verdeling extra leer- en ontwikkeltijd

IKC Het Palet
Mei - juni - juli
Periode tot meivakantie

Discipline Ontwikkelgebied Doelgroep Omschrijving Dag Tijd

Sport en bewegen Sport en sociale ontwikkeling Groep 5 Kennismaking met verschillende groepssporten  
zoals korfbal, etc.

Dinsdag 14:15 - 15:15 uur

Kunst en cultuur Culturele en sociale ontwikkeling Groep 5 Werken met verschillende technieken en materialen  
en ontdekken wat de eigen beeldtaal is. 

Woensdag 14:00 - 15:15 uur

Kunst en cultuur Culturele en sociale ontwikkeling Groep 6 Djembéworkshop waarin naar elkaar geluisterd wordt  
en samen wordt gewerkt aan een stuk. 

Maandag 14:15 - 15:15 uur

Koken en gezonde 
voeding

Culturele en sociale ontwikkeling Groep 6 Smaak- en kookactiviteiten, gecombineerd met  
moestuinlessen. 

Dinsdag 14:00 - 15:15 uur

Weerbaarheid Sociale ontwikkeling / oriëntatie 
op jezelf

Groep 7 Verschillende programma's zoals 'Meiden skills' en  
'Ut mut er ut' ter bevordering van de weerbaarheid  
en sociale vaardigheden. 

Dinsdag 14:00 - 15:15 uur

Sport en bewegen Sport en sociale ontwikkeling Groep 7 Kennismaking met verschillende groepssporten  
zoals korfbal, etc.

Woensdag 14:15 - 15:15 uur

Kunst en cultuur Culturele en sociale ontwikkeling Groep 8 Theaterlessen en werken aan de eindmusical. Maandag 14:15 - 15:15 uur

Natuur en  
duurzaamheid

Orientatie op jezelf en de wereld Groep 8 Bewustwording van de schoonheid en vindingrijkheid  
van de natuur dichtbij. 

Dinsdag 14:15 - 15:15 uur

Overzicht verdeling extra leer- en ontwikkeltijd IKC Het Palet

Bijzondere dagen: Hemelvaartsdag (18 mei), Pinkstermaandag (29 mei)
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Overzicht verdeling extra leer- en ontwikkeltijd

IKC Het Palet
Mei - juni - juli
Periode tot zomervakantie

Discipline Ontwikkelgebied Doelgroep Omschrijving Dag Tijd

Natuur en  
duurzaamheid

Orientatie op jezelf en de wereld Groep 3 Bewustwording van de schoonheid en vindingrijkheid  
van de natuur dichtbij. 

Dinsdag 14:15 - 15:15 uur

Sport en bewegen Sport en sociale ontwikkeling Groep 4 In groepsverband werken aan kracht en  
uithoudingsvermogen. 

Woensdag 14:15 - 15:15 uur

Sport en bewegen Sport en sociale ontwikkeling Groep 5 Door boksen verbeteren van de motoriek, vergroten  
van het zelfvertrouwen en de mentale weerbaarheid. 

Donderdag 14:15 - 15:15 uur

Kunst en cultuur Culturele en sociale ontwikkeling Groep 5 Werken met verschillende technieken en materialen  
en ontdekken wat de eigen beeldtaal is. 

Woensdag 14:00 - 15:15 uur

Sport en bewegen Sport en sociale ontwikkeling Groep 6 Kennismaking met basketball. Maandag 14:15 - 15:15 uur

Koken en gezonde 
voeding

Orientatie op jezelf en de wereld Groep 6 Smaak- en kookactiviteiten,  
gecombineerd met moestuinlessen. 

Dinsdag 14:00 - 15:15 uur

Weerbaarheid Sociale ontwikkeling / oriëntatie 
op jezelf

Groep 7 Verschillende programma's zoals 'Meiden skills' en  
'Ut mut er ut' ter bevordering van de weerbaarheid  
en sociale vaardigheden. 

Dinsdag 14:00 - 15:15 uur

Kunst en cultuur Culturele en sociale ontwikkeling Groep 7 Djembéworkshop waarin naar elkaar geluisterd  
wordt en samen wordt gewerkt aan een stuk. 

Woensdag 14:15 - 15:15 uur

Kunst en cultuur Culturele en sociale ontwikkeling Groep 8 Theaterlessen en werken aan de eindmusical. Maandag 14:15 - 15:15 uur

Overzicht verdeling extra leer- en ontwikkeltijd IKC Het Palet

Bijzondere dagen: Hemelvaartsdag (18 mei), Pinkstermaandag (29 mei)
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Overzicht verdeling extra leer- en ontwikkeltijd

IKC Het Palet
Mei - juni - juli
Periode tot zomervakantie

Discipline Ontwikkelgebied Doelgroep Omschrijving Dag Tijd

Kunst en cultuur Culturele en sociale ontwikkeling Groep 7 Djembéworkshop waarin naar elkaar geluisterd  
wordt en samen wordt gewerkt aan een stuk. 

Woensdag 14:15 - 15:15 uur

Kunst en cultuur Culturele en sociale ontwikkeling Groep 8 Theaterlessen en werken aan de eindmusical. Maandag 14:15 - 15:15 uur

Kunst en cultuur Culturele en sociale ontwikkeling Groep 8 Creëren van een gezamenlijk landschap met  
verschillende technieken en materialen (wol, textiel  
en natuurlijke vondsten).

Dinsdag 14:15 - 15:15 uur

Overzicht verdeling extra leer- en ontwikkeltijd IKC Het Palet

Bijzondere dagen: Hemelvaartsdag (18 mei), Pinkstermaandag (29 mei)


